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Abteilung Kurz- Zeichen | Gruppe [ [ Ubungsleitung
Turnen S w/m Neueinsteiger: Madchen und Knaben ab 3 Jahre Di, 16.30 - 18.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Kaya Sroka
S wim Neueinsteiger: Madchen und Knaben ab 3 Jahre Sa, 12.00 - 13.30 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Kaya Sroka
AK GTw Madchen 4-8 Jahre. Mo, 16.00 - 18.00 Har Weg Maren Vieluf, Miriam Freund
AK GTw Madchen 4-8 Jahre, Turntalentschule Fr. 16.00 - 18.30 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Maren Vieluf, Miriam Freund
AK GTw, Madchen 4-8 Jahre, Turntalentschule Sa, 11.00 - 13.30 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Maren Vieluf, Miriam Freund
AK GTw Madchen 4-8 Jahre. Turntalentschule So, 10.00 - 13.00 Sporthalle Hartmannsweiler We( Maren Vieluf, Miriam Freund
AK GTm Knaben 4-6 Jahre, Turntalentschule fio. 16.00 - 18.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Mirko Gleisberg
AK GTm Knaben 4-6 Jahre, Turntalentschule Fr. 16.00 . 18.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Mirko Gleisberg
m Knaben 4-6 Jahre, Turntalentschule Sa, 10.00 - 13.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg
Knaben 4-6 Jahre, Turntalentschule So, 10.00 - 13.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg
- [Aligemeine Gruppe ab 8 Jahre Di, 16.30 - 18.30 Hartmannsweiler Weg Karina Radtke
Allg. [Allgemeine Gruppe ab 8 Jahre Fr. 17.00 - 19.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg arina Radtke
(Al [Allgemeine Gruppe ab 8 Jahre Sa, 12.00 - 14.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg arina Radtke
[Allg [Allgemeine Gruppe ab 12 Jahre Di, 18.30 - 20.30 Sporthalle Hartmannsweiler Weg jadine Schonewolf
Allg. Aligemeine Gruppe ab 12 Jahre Fr, 18. 00 Hartmannsweiler Weg adine Schonewolf
Allg. Allgemeine Gruppe ab 12 Jahre |Sa. 10.00 - 12.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg jadine Schonewolt
|ma Geratturnen Madchen 6 - 10 Jahre |Di. 16.30 - 18.00 'Schmidt-Ott-Oberschule Lisa-Marie Messinger
Wi Madchen WK ab 6 Jahre (auf Anfrage) Di, 16.30 - 18.30 Sporthalle Hartmannsweiler Weg arina Radtke
W Madchen WK ab 6 Jahre (auf Anfrage) Fr. 17.00 - 19.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg arina Radtke
Wi Madchen WK ab 6 Jahre (auf Anfrage) Sa, 9.00 - 12.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg arina Radtke
WK 10 Madchen WK ab 10 Jahre (auf Anfrage) Di, 17.30 - 19.30 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Sarah Reim, Nina Jarosch
WK 10 Madchen WK ab 10 Jahre (auf Anfrage) Fr.17.30 - 19.3 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Sarah Reim, Nina Jarosch
WK 10 Madchen WK ab 10 Jahre (auf Anfrage) Sa, 9.00 - 12.01 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Sarah Reim, Nina Jarosch
WK 10 Madchen WK ab 10 Jahre (auf Anfrage) So, 10.00 - 13.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Sarah Reim, Nina Jarosch
WK 15 Médchen WK ab 15 Jahre (auf Anfrage) Mo 19.00 - 21.00 Gretel Bergmann-Halle [Agnieszka Slowiow. Maren Vieluf
WK 15 Madchen WK ab 15 Jahre (auf Anfrage) Di, 18.30 - 21.00 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Maren Vieluf
WK 15 Madchen WK ab 15 Jahre (auf Anfrage) IM 19.00 - 21.00 Gretel Bergmann-Halle Agnieszka Slowiow, Maren Vieluf
WK 15 Madchen WK ab 15 Jahre (auf Anfrage) Fr. 19.30 - 21.30 Sporthalle Hartmannsweiler Weg Maren Vieluf
Mehrkampf Jungen ab 10 Jahre i, 17.00 - 19.00 [Auf Anfrage unter info@tsgstegiitz.de arHeinz Haby
Mehrkampt Jungen ab 10 Jahre Fr. 17.00 - 19.00 [Auf Anfrage unter info@tsgstegitz.de arl-Heinz Haby
Mehrkampf Madchen ab 14 Jahre Di, 19.00 - 21.00 Auf Anfrage unter info@tsgsteglitz.de arl-Heinz Harby
Fr. 19.00 - 21.00 Auf Anfrage unter info@tsgsteglitz.de. arl-Heinz Harby
I, 17.00 - 16.00 Kopernikus-Oberschule (obere Halle Petra Taube-Bohnke
Fr, 17.00 - 18.00 Schmidt-Ott-Oberschule Petra Taube-Bohnke
Do, 16.45-17.35 'Schmidt-Ott-Oberschule Vivian Dietrich
Do, 17.35 - 18.30 'Schmidt-Ott-Oberschule Vivian Dietrich
KK KT1 Kinder (mit und ohne Eltern; Sa, 15.30 - 17.00 Rothenburg-Schule Viadimir Rezoov
KK SP. Kinder 4-6 Jahre (Spatzen) Fr, 16.00 - 17.00 Schmidt-Ott-Oberschule Petra Taube-Bohnke
KK P Kinder 4-6 Jahre (Purzel) Mi, 16.00 - 17.00 Kopernikus-Oberschule (untere Halle) Petra Taube-Bohnke
MJ Kaben, Junioren, Erwachsene Iﬁ 18.00 - 20.00 Hermann-Ehlers Oberschule (untere Halle) Sebastian Jarosch
E+K5 Eltern u. Kind |Do, 17.00 - 18.00 Schmidt-Ott-Oberschule [Anne Siering
KK KT1 Kinderturnen mit oder ohne Eftern gem |Sa, 15.30 - 17.00 9-Grundschul Viadimir Rezcov
KK P Purzel 4-6J Mi, 16.00 - 17.00 Kopernikus-Oberschule (unten) Petra Taube-Bohnke
KK SP. Spatzen 4-6 J. Fr. 16.00 - 17.00 Schmidt-Ott-Oberschule Petra Taube Bohnke
| Knaben, Junioren, Erwachsene |Fr. 1800 - 20.00 Herrmann-Ehlers-Oberschule (unten Sebastian Jarosch
RSG Rhytmische Sportgymnastik Mi, 16.10-18.00 Dunant Grundschule (unten) Lika
Rhytmische Sportgymnastik IBc, 16.10-19.30 Dunant Grundschule (unten) Lika
Volkstanz Volkstanz |Fr, 18.00 — 19.30 Schmidt-Ott-Oberschule
Pilates Pil Pilates fir jedes Alter Mo. 19.00 - 20.00 Herrmann-Ehlers-Oberschule (unten) Anne-Cathrin Gottbag
3G Frauen 30-65 Jahre Di. 19.30 - 21.01 Beethoven-Gymnasium Sikke Schoenerstedt
4G Frauen 5085 Jahre |Di. 18.30 - 20.0 Paulsen-Gymnasium [Angelika Jankowsky
Workout [Aerobic, Problemzonengymnastik., Stretching j. Alter 9.00-20.30 Paulsen-Gymnasium Jana Seidel
APS 1 ‘Aerobic, Body Toning 0.00 - 21.30 Herrmann-Ehlers-Oberschule (oben) Nina Jarosch
APS 2 8.00— 19.00 Herrmann-Ehlers-Oberschule (untenn) arie Messinger
Gymnastik fir den ganzen Korper -30-18.00 Herrmann-Ehlers-Oberschule (untenn
Fit Fitness/Gymnastik gem. jedes Alter 30-19.45 Clemens-Brentano-Grundschule
RS Riickenschule — Flexibar 0-19.30 Beethoven-Gymnasium
Wirbelsaule WS Erwachsene gemischt, Wirbelsaulengymnastik |Do. 17.00-18.00 opernikus-Oberschule (unten)
Yoga Yo Yoga + Entspannung Erwachsene Mi, 20.00 - 21.30 (opernikus-Oberschule (unten [Anne Siering
YO Yoga + Entspannung Erwachsene 19.30 - 21.00 Herrmann-Ehlers-Oberschule [Andrea Schmid
Thai Chi ThaiChi Tajjichuan u. Korperarbeit, jedes Alter |Di. 18.00 - 20.00 Kopernikus-Oberschule (unten) Margarete Micheler
Rhénrad R [Anfanger Mo. 17.00 - 19.00 Alt-Lankwitz-Grundschule Luise Simon, Marie Skamb.
R Forigeschritiene [Alt-Lankwitz-Grundschule Luise Simon, Marie Skamb.
R Fortgeschritiene At Lankwit Luise Simon, Marie Skamb.
R4 Fortgeschrittene |So. 11.00 - 14.00 [Alt-Lankwitz-Grundschule Luise Simon, Marie Skamb.
Volleyball VM Manner |Do, 20.00 - 21.45 Fichtenberg-OG Jrg Pleitfer
V Gem Erwachsene, Senioren 60-85 Mo. 17.00 - 2000 Grundschule am Konigsgraben Prof. Helms
Herzsport c1 mit Arzt Mi, 18.00 - 20.00 opernikus-Oberschule (oben) Angelika Matern-Grutzeck
c2 mit Arzt Mi, 18.00 - 20.00 opernikus-Oberschule (oben) Birgit Marten
4 Zielgruppe ohne Arzt Di, 18.00 - 20.00 opernikus-Oberschule (oben) Cordula Hagemann
3 ielgruppe ohne Arzt 0, 18.00 - 20.00 opernikus-Oberschule (oben Dr. Annette Huth-Utke
5 ielgruppe ohne Arzt Do, 18.00 - 20.00 opernikus-Oberschule (unten) Angelika Jankowsky
iefwasser/Anfénger Fr. 16.00 - 17.00 Finckensteinallee Franziska Hildner
ortgeschrittene Fr, 17-00 - 18.00 Finckensteinaliee Franziska Hildner
Tiefwasser/Anfanger Sa, 13.00 - Finckensteinaliee. Rall Heinemann
Forigeschrittene Sa, 13.00 - Bahn 4+5 , Schwimmhalle Finckensteinallee Lena Reimann, Tamara Maschke
Fortgeschrittene Sa, 12.00 - 'SSH Sport- und Lehrschwimmhalle Schoneberg Lena Reimann, Tamara Maschke
Anfanger/Lehrbecken Sa, 12.00 - 13, [SSH Sport- und Lehrschwimmhalle Schoneberg Sandy ABenbaum
[Anfanger/Lehrbecken ohne Seepferdchen Di, 14.00 _ 14. Schwimmhalle Hittenweg Gisela Rossek
[Anfanger/L mit Di, 14.30—15.15 Schwimmhalle Hittenweg Gisela Rossek
Wassergewdhnung ab 3 Jahre Di, 15.15— 16.00 Schwimmhalle Hittenweg Gisela Rossek
Schwi I JKinder- und Jugendiiche bitte telefonisch anmelden: 791 90 19 oder bei Jens Berger 01705821959 | ]
|§eepiemcnen | | Anmeldung maschke-tamy@hotmail.de Tamara Maschke | |
Anschriften: Schwimmhalle Finckensteinaliee Schwimmhalle Hattenweg

Grundschule am Knigsgraben
Wackerplatz
Gallwitzallee 136-144

Paulsen-Gymnasium
Gritznerstr. 57
12163 Berlin

Rothenburgstr. 18
12165 Berlin

Rothenburg-Grundschule / Fiohienberg-OG

Schmidt-Ott-Oberschule
Plantagenstr. 8-9
12169 Berlin

Sporthalle Hartmannsweiler Weg
Hartmannsweiler Weg 65
14163 Berlin

Clemens-Brentano-Grundschule
Kommandantenstr. 83-84
12205 Berlin

Kiepert-Schule
Prechtistr. 21+23
12277 Berlin

Alt-Lankwitz-Grundschule
Schulstr. 17-21
12247 Berlin

Dunant Grundschule
GritznerstraBe 19
12163 Berlin

'SSH Sport- und Lehrschwimmhalle Schéneberg
'Sachsendamm 11
10829 Berlin

Herrmann-Ehlers-Oberschule
Elisenstr. 3-4
Berlin

Kopernikus-Oberschule
Lepsiusstr. 24-28
12163 Berlin

Gretel-Bergmann-Halle
Rudolstadter Str. 77
10713 Berlin




